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5. Los wvestidos de invierno: OBSERvACION, Clasificacién de
los vestidos ya estudiados. Ejercicios de generalizacién.

Después de la observacién ordinaria, estudiar la lana recogida
en la leccién sobre la oveja. Lavar, pesar antes y después del la-
vado, e hilar la lana.

ExpPrESION. Lectura:

cuando hace frio, mi papd se pone un gabin, y mi
mam4 lleva una piel y un abrigo.

vo me abrigo con un gabdn y un tapabocas; pero de-
bajo llevo un chaleco, un jersey, unos ecalzoncillos
y una camisa.

el gabdn, el tapabocas, la piel, el abrigo de sefiora y
el jersey, son prendas de invierno.

todas estas prendas son de lana.

NUMEROS Y MEDIDAS. Nocidn de historia del tiempo: El dia-
rio de clase. Divisi6én del dia: mafiana y tarde.

b] Las PRENDAS DE LA CABEzA. I. OBsErRvAcION. Coleccionar
v comparar las diversas prendas que se emplean para cubrir la
cabeza de los nifios. Extender la observacién a las prendas que con
el mismo objeto emplea el maestro, el papd, la mam4, el soldado,
los guardias, ete. Generalizacién por medio del trabajo manual.

II. ExPrESION. Lectura:
Alfonso lleva una gorra. Liuisa se pone una boina con
una cinta.
Leopoldo y Félix gastan sombreros.
mi papd se cubre con un sombrero de fieltro y algu-
nas veces con una gorra. ;
mi mamd se pone un sombrero o una mantilla, y en
verano usa sombrero de paja.
en la calle se ven algunos sefiores con sombrero de
copa que van a una fiesta.
el agente de policia tiene un kepis.
el soldado lleva un casco o un ros.
el sombrero, la gorra, el kepis, la boina, y el casco,
son prendas para la cabeza.
Ortografia: Eseribir el texto de lectura en forma pretérita.
FEjecucion: Modelado: las diversas prendas de la cabeza. Re-
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cortar de un catdlogo las prendas anteriores que pueden servir
para ilustrar los cuadernos o hacer un trabajo de clasificacidn.

NUMEROS Y MEDIDAS. Medidas de longitud. Medir el peri-
metro de la cabeza en centimetros.

c. EL cavzapo: Lectura:
Adolfo tiene unas botas de cordones.
Guillermo lleva unas botas de botones.
Andrés se pone unos zuecos. ‘
Luis se calza unos chanclos y Leopoldo unas sandalias.
El maestro gasta zapatos y mi papd también.
cuando mi mamé hace la limpieza se pone zapatillas.
cuando yo vuelvo a casa por la tarde, me quito las
hotas y me pongo unas alpargatas.
empiezo por deshacer el nudo del cordén.
después limpio las botas con betiin para traerlas lim-
pias al dia siguiente a la escuela,
Ortografia: a) Dictado: las botas son de cuero y las alma-
drenas de madera.
b) No debe olvidarse que es muy conveniente dejar escribir
libremente de tiempo en tiempo a los nifios.
Ljecucion: Modelado: los diversos ealzados. Recortes de un
catdlogo.
Juego motor: El zapatero arreglando unas botas. .

NoOmEROS ¥ MEDIDAS. Medir la longitud del pie de los alum-
nos. Representar las longitudes por una linea dibujada con tiza
en el suelo y medirla. Clasificacién por un orden determinado, de
mis o pienos o de menos a mds, de estas longitudes.

d) LA ROPA BLANCA Y LA COLADA, 1. OBSERVACION. a) La ro-
pa blanca de un nifio. Por extensién, la de los adultos.

b] Lavar alguna prenda en clase. Comparar las diversas fa-
ses del trabajo de la madre [observaciones personales de los nifios].

II. ExprusION. Lectura:
para lavar la ropa, mi mamd prepara una artesa o una
tina, jabén y agua.
después trae la ropa: camisas, blusas, calzoncillos,
pantalones de mujer, calcetines y pafinelos.
mete la ropa en la tina y la frota con jabon.
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mi mami lava la ropa.
la artesa se llena de espuma.

mi mamd tuerce la ropa y la va poniendo en una cesta.

después la hierve en un caldero.

o también hace con ceniza la colada.

por segunda .vez vuelve a dar jabén a la ropa.

y en seguida la aclara en agua fria y con aiil.

¥, por iltimo, cuelga la ropa en una cuerda para que
se seque,

Ejecucion: Modelado: La mama lavando la ropa en una arte-
sa colocada sobre unos pies, poniendo un poco de algodén en ra-
ma que representa la espuma, Otro trabajo representando la ma-
mi que tiene la ropa sobre una cuerda, estando ésta sostenida en
dos palitos clavados en bolitas de arcilla. La ropa se representa
con recortes de papel o de un catdlogo.

III. NomEROS ¥ MEDIDAS. Medir lo largo de las mangas de la
camisa. Representar estas medidas por lineas trazadas en el cna-
derno y medirlas con toda exactitud.

D. LA VIA PUBLICA. a] La caLLe. 1. La casa y la es-
cuela. I. OBsErvAciON, a] La escuela: volver a visitar la escuela
desde la planta baja hasta la superior. Comparar la escuela con la
casa del alumno.

b] Ver construir una casa.

¢| Visitar un tejar.

d] Fabricar ladrillos en la escuela. Con cal, arena v agua ha-
cer argamasa o mortero., i

1I. Expreston: Lectura:
nosotros vamos a la escuela...
la escuela estd en...
por la mafiana salgo de mi casa para venir a la escuela.
vivo en una casa que estd construida con piedras y la-
drillos.
el ladrillo no es grande.
el ladrillo mide... de largo.
hacen falta muchos para construir una casa.
la fachada tiene varias ventanas o balcones.
también en el tejado hay ventanas.
en el tejado se levanta la chimenea.
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Ortografia: a]Para ¢l dictado, abandonar de vez en cuando
el sistema de las tiritas de papel recortadas, pero hemos de pro-
ceder entonces como al principio de las lecciones: ortografia de la
palabra aislada.

Ahora ya conviene estudiar la ortografia de la frase entera.

b| Ensefiar a los alumnos a eseribir la direccién de sus casas.

Kiecueion: Si es posible, en el patio de la escuela construir
una choza o un muro con ladrillos.

Modelado: Una casa, tomando como modelo una casa del ba-
rrio. [N, B. Multiplicar los modelos para la edificacién del barrio
de la escuela].

Cartonado: Construir una casa.

ITI. NUMEROS Y MEDIDAS. a]| La historia del tiempo: Subdi-
vidir el dia en cuatro partes: mafiana y tarde, antes y después del
recreo. Construceién de relojes ilustrados con tres indicaciones.
Asociar al reloj el péndulo transformado en aguja. [segundero).
[Véase 1* partel.

Revisién: Péndulo de un metro de largo. leumr un metro.
|ejercicios simultaneados]. Instrumentos.

La calle de la escuela y el parque. L. OBSERVACION., Ex-
cursién por el barrio de la escuela, sefialando las caracteristicas
principales de las casas, de los transeuntes, de los vehiculos, ete.

ExpresioN. Lectura:

la calle de .... es plana o pendiente.

no es ancha; es mds bien estrecha.

las casas de la calle de . ... son nuevas o viejas.

se ha demolido una para edificar un teatro.

en la calle de . ... hay muchos comercios.

al final hay una plaza que tiene una fuente rodeada
de drboles.

entre los drboles hay asientos de piedra 'y postes pa-
ra el alumbrado.

muchos vehiculos pasan por esta plaza: el tranvia
eléctrico, el antomdavil, el carro, el coche, la bici-
cleta, eteétera.
los vehiculos no pasan tan riapidos porlacallede. . ..
i Por quét

/
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Juego de lectura con los nombres de los vehiculos. Aislar la
silaba tri [eléctrico, tripode, ete.] Iniciacién: Aislar determinadas
letras.

Frecucion: Comenzar la edificacién del barrio de la escuela,
tomando como centro la plaza, etcétera, Trabajo colectivo.

3. Los comercios y sus rétulos: 1. OBsErvaciON. Una excur-
sién por el barrio. Los r6tulos y muestras en las fachadas de los
comercios. Su nombre escrito. {Por qué el primero? iPor qué
la segunda? i Por qué los dos?

II. ExprESION. Lectura:

en el barriode .... y en la calle de . ... hay muchos
almacenes y comercios.

€308 comercios tienen casi todos una muestra por la
que se les distingue desde lejos.

alli un estanco: los colores nacionales.

mds alli una tintoreria: diversos colores.

una zapateria: una bota grande.

una casa de éptica: un sefior con sus lentes colocados,
pero, ademds, todos tienen sobre la puerta un
gran rétulo con el nombre del comercio.

tienen también en los escaparates una exposicién de
las mercancias.
Fjecucidn: Continuar la edificacién del barrio de la escuela.

4. Kl alumbrado de la calle. 1. Osrrvacion. Los faroles o
ldmparas, y, si es posible, una de arco voltdico. La de la linterna
de proyecciones puede servir, por ejemplo.

II. Expres1iON. Lectura:
a la caida de la tarde viene la oscuridad.
entonces hay que encender los faroles o limparas.
en la calle de . ... el farol estd unido a una fachada.
en la plaza de .... el farol tiene varios brazos.
el alumbrado piblico puede ser por gas o eléetrico.
el alumbrado eléctrico es mds claro que el de gas.
en la calle de . ... el farol estd unido a una fachada.
al anochecer el farolero enciende los faroles,
por la mafiana, bien temprano, los apaga.
FEyecucion: Cartonado: El farol.
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III. NUmEROS Y MEDIDAS. Nocidn de la duracion del tiempo.
Construceién del reloj con sus divisiones,

5. El servicio de la limpieza. 1. OBsErvaciON. En el curso
de las excursiones, observar cémo se limpian las calles, los auto-
moéviles, los carros, las alcantarillas, ete.

Después de haber recordado estas observaciones, estudiar y
comparar el servicio de limpieza de la misma escuela. El cajén de
la basura de la escuela. Historia de su contenido: de dénde viene
y adénde va. [excursién].

El regado de las calles.

II. ExrresiON. Lectura:
todos los dias se limpian las calles.
el barrendero con su escoba va reuniendo las basuras.
otro barrendero las echa con una pala al carro.
hemos visto también un automdévil que barre las ca-
lles y recoge las basuras.
todas las mafanas mi mamd coloea el cajén de la ba-
sura junto a la puerta,
vienen unos hombres y le vacian en un camién.
cuando hay mucho polvo, sobretodo en verano, se
riegan las calles con una manga o con un carro-cuba.
Ejercicios de iniciacién: Los caracteres impresos, [Véase pri-
mera partel.
Fyecueion: Cartonado: El cajén de la basura de la escuela.

III. NUMEROS Y MEDIDAS. Nogién de longitud: Hacer medir
las dimensiones exactas del cajén de la basura.

Comparar estas dimensiones con otras, por ejemplo, con las
de la puerta. Trazarlas en el suelo.

6] Los MEDIOS DE LocomociON, 1. OBSERVACION. Revision:
Que los alumnos recuerden lo que sepan acerca de estos dos
vehiculos. Uso del carro en el servicio de la limpieza. Compara-
ci6én entre los dos vehiculos.

II. ExprESION. Lectura:
el earro es arrastrado por un caballo.
el carretero conduce el caballo,
en el carro se transporta carbén, arena y piedras.
el antomdévil marcha por un motor.
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el conductor hace marchar el automdévil.

hay muchas clases de automoéviles: el automdévil de
lujo, el taximetro, el antocamidn, el automdvil de
bomberos, ete.

Revision: Continuar los ejercicios de asociar los caracteres
impresos. Comenzar el libro de lectura. [Véase primera parte,
Lectural. ‘

Ejecucidon: Cartonado. El earro.

Modelado: El caballo y el earretero. Cartonado: El automé-
vil. Completar la plaza construida, en la que se colocarin algunos
vehiculos.

I1I. NUMmEROS Y MEDIDAS. Nocidon de capacidad. La gasolina
y otros liquidos se venden por litros. Hacer ejercicios preparato-
rios para obtener el litro. [Véase primera parte, Medidas Con-
vencionales|.

Nocion de hastoria del tiempo: Revisién de la division del dia
en cuatro partes y hablarles de la semana. Hacer de vez en cuan-
do el diario del trabajo.

2. Kl tranvia eléctrico y el coche. 1. OBSERVACION. En el
curso de la leccién recordar el uso del caballo [carro, carreta, ca-
mién, ete.].

II. Exprusion. Lectura:
el tranvia eléctrico marcha sobre rieles.
el tranvia para en la plaza de...
los viajeros suben al coche y sesientan en los bancos,
el cobrador tira de una correa y suena el timbre y
entonces el conductor pone ¢l tranvia en marcha.
el conductor siempre estd en la plataforma delantera.
en la calle también se ven carros, bicicletas, automa-
viles y coches.
el coche va siendo sustituido por el automaévil.
el coche es condueido por un cochero.
tiran de él los caballos.
no va tan ripido como el automdévil y el tranvia.
Revisién: Continuar los ejercicios con letras aisladas. Lec-
tura de algin hecho ocasional: accidente del tranvia, ete.
FEjecueidn: Cartonado: El tranvia eléetrico.

»
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Modelado: El coche. Completar la plaza de .... y preparar
el ejercicio de conjunto: los vehiculos.

III. NUMEROS Y MEDIDAS. Noeidn de capacidad. Continuar
los ejercicios para llegar al litro. Aplicacién.

3. Kl carro del panadero y la carretilla. 1. (OBSERVACION,

Si no se poseen objetos del natural, empléense modelos lo
mis grande que sean posible, Revisiéon: El panadero y su carro;
en el centro de interés; las comidas.

II. ExprEsioN. Lectura:

el panadero transporta el pan con una carretilla o un
gran cesto.

el panadero llama al timbre y mi mamd sale para
comprar el pan, .

el panadero levanta la tapa y coge un pan.

esta tapadera gira alrededor de una bisagra.

después va a otras casas.

con la carretilla se transportan también sacos. piedras,
arena y otras cosas,

el barrendero de la calle emplea también la carretilla.

la carretilla sélo tiene una rueda, mientras que el
curro y la carreta tienen dos.

otros vehiculos tienen cuatro ruedas: el automdvil,
el tranvia, ¢l camién y otros,

Ortografia: El plural de los verbos en la tercera persona.

Juego: Cuatro hojas de papel con eroquis:

el panadero transporta el pan.

el barrendero empuja la carretilla.
el viajero sube al tranvia.

el tranvia marcha sobre rieles.

Otras cuatro hojas con los personajes representados mis de
una vez. Cuatro cintas de papel con las frases en singular y otras
cuatro con las frases en plural. Ordenar las frases y dibujos co-
rrespondientes. Complicar el ejercicio recortando las frases en
palabras y silabas.

FEyecucion: Cartonado: La carretilla,

Modelado: El barrendero empujando su carretilla.

4. La bicicleta y el avidn. 1. Opservacion. Desmontar en
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parte una bicicleta. Execursién a un campo de aviacién para ver
aeroplanos. Nombres de las principales piezas de las dos miqui-
nas. Juego de hélice: con un earrete construir una hélice y hacer-
la funcionar.

I1. ExpPrESION. Lectura:
Introducir poco a poco las mayiisculas.
Muchas bicicletas pasan por las calles.
El maestro viene a la escuela en bicicleta.
Su bicicleta tiene dos frenos unidos al guia.
La bicicleta tiene dos ruedas colocadas una detrds de
otra.
Las ruedas tienen muchos radios muy delgados.
La rueda estd provista de un neumdtico con cdmara
de aire.
El ciclista que va sentado en un sillin de cuero suena
el timbre para avisar a los transeuntes.
La bicicleta marcha haciendo girar los pedales.
El avién vuela.
Parece un pdjaro muy grande con alas y una cola
larga.
Cuando el avién vueld se oye el ruido del motor.
El motor hace girar las hélices.
El aviador conduce el aeroplano.
Lectura racional de un suceso: accidente a un ciclista, a un
aviador, ete.
Ejecucion: Cartonado: El avion,

III. NUMEROS Y MEDIDAS. a] Nocidn de duracion y medida
del tiempo: Construir un reloj de sol o de arena, empleo del reloj
de bolsillo y del de pared.

b] Nocidn de longitud: El trabajo manual se hace sirviéndo-
nos para medir el doble decimetro. Medir larguras menores a 20
centimetros [pieza de la bicicleta, etc.] Representar esas medidas
en el cuaderno por lineas rectas,

¢l Nocidn de capacidad: Problemas sencillos sirviendo como
ejemplos el litro y la gasolina que se utiliza en la aviacién.

d] Cédleulo sobre los miiltiplos de 2 y de 3: ruedas de la bici-
cleta, ruedas del aeroplano, eteétera.
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Extender, generalizando, los ejemplos con vehiculos de 2, de
3,de 4 y mds ruedas. Contar de 2 en 2, de 3 en 3, de 4 en 4, ete.

5. Bl tren de viajeros y el de mercancias. 1. OBSERVACION,
Excursién al campo a fin de ver pasar los trenes. Coléquese a los
nifios al mismo nivel de la via.

Excursién a una estacion de ferrocarril. Viaje de fin de curso:
comprar los billetes, presentarlos al pasar el andén, revisarlos du-
rante el viaje, etc.

Lin clase: Relacién de cuantas cuestiones se recuerden, en re-
laci6n con el tema, del viaje realizado; o simplemente, en nuestras
escuelas, que digan lo que han visto algunos alumnos durante el
viaje a las colonias de vacaciones o el que han realizado con sus
familias.

Experiencias: La fuerza de expansién del vapor de agua:
a| calentar agna en un cacharro; b] calentar un tubo de ensayo
tapado con un corcho y que contenga agua; c| una vasija de cris-
tal con agua y tapado con un corcho en el que se colocan dos tu-
bos, uno de ellos con vilvula [circulo de cartén sostenido con un
alfiler| y el otro en forma de codo y terminado en punta. El va-
por que sale de este iiltimo hard girar una hélice de papel.

II. ExprEsioN. Lectura:

En la estacién de . ... hemos visto varios trenes,

Una locomotora arrastra los vagones.

La locomctora parece un monstruo y cuando funcio-
na hace un ruido extrafio. Antes de empezar a
moverse silba.

Cuando el monstruo se enfada lanza humo: es el va-
por de agua.

El carbén se lleva en el ténder,

Un maquinista conduce la locomotora.

El tren marcha sobre unos rieles.

Cuando el disco estd cerrado el tren se para antes de
llegar a la estacion.

En la estacién se para: se abren las puertas.

Los viajeros descienden de los departamentos y en-
tregan los billetes a la =alida.

También hay vagones que transportan mercancias o
animales,
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Fjecucion: Cartonado: La locomotora, el ténder, el vagon
para viajeros y el vagén para mercancias.

Por medio de los modelos obtenidos, figurar un tren de via-
jeros y otro de mercancias.

III. NOmMEROS Y MEDIDAS, Cdlculo: Los 20 primeros nime-
ros valiéndonos de las ruedas de los vagones, de los viajeros, ete.

e] LA cAsA PATERNA. a] Los MUEBLES. 1. La cocina. 1. OBSER-
vacion, Cada alumno, después de algunas indicaciones, expondrd
sus observaciones hechas en la casa. En caso de necesidad, visitar
la cocina del portero.

Revisién: Relacionar estas observaciones con los centros de
interés: las comidas, las hortalizas, etc.

Si es posible visitar una carpinteria.

II. ExprEsioN. Lectura:
En la cocina mi mami prepara el desayuno, el al-
muerzo y la cena.
Ella limpia y lava alli las hortalizas y pone la carne
al fuego.
A veces, en la cocina, tomamos el café y la sopa y co-
memos la carne y las frutas.
Hay bastantes muebles en la cocina.
El fogén con un horno, un cajén para la ceniza, la
carbonera y tubo que entra en la chimenea.
Hay también una paleta, unas tenazas, etc.
También hay alli una mesa.
La mesa es de madera como las sillas.
Mi mami guarda los platos, el pan, la manteca, los
pucheros y las tazas en la despensa.
En la despensa hay varios vasares de madera.
Los muebles de madera los construye el carpintero,
Juego motor: El trabajo del carpintero.
Fjecucion: Cartonado: La mesa, la silla, el armario o alace-
na, el fogdén y el carbén. Reunir estos objetos y formar la cocina.

2. Kl dormitorio. 1. OBsErvAcION. Recordar cuanto se sepa
acerca de lo que hace el nifio al levantarse de la cama y del guar-
darropa.
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II. Exeresiox. Lectura:
Yo duermo en la alcoba.
Me acuesto en una cama y me tapo con las sdbanas,
la manta y la colcha.
El lavabo sirve para lavarnos.
El lavabo es de madera, pero en la parte superior
tiene una placa de mirmol.
También tiene arriba un espejo.
En el lavabo se pone una jofaina, jabén y algunos
frascos.
En el guardarropa se colocan los vestidos.
Ademais, en el dormitorio se tiene una gmsil]n de no-
che y dos o tres sillas,
Algunas personas tienen una estufa para calentar el
dormitorio; pero es poco higiénica esta costumbre.
Juego motor: Hacer la ecama. Desnudarse para meterse en la
cama.
Ejecucion: Cartonado: La cama [véase el centro de interés:
El uifio y la escuela]. El guardarropa. Véase el centro: Log ves-
tidos. El lavabo, la mesilla de noche, la estufa y el sillén. Reunir
estos objetos y componer el dormitorio.

B. EL ALUMBRADO. 1. Osservacion, El alumbrado en
la calle y en la casa [placas indicadoras en la fachadal.

Ver el alumbrado eléctrico, el de gas, petréleo, bujias, aceite,
ete. Istos experimentos deben hacerse con las ventanas cerradas,

El petréleo: Haciéndole arder en un plato y se arroja una ce-
rilla inflamada [el petréleo bueno no hace explosién|.

Fabricar una bujia: Se funde estearina, se mete en una caja
cilindrica [eartén] que tiene en el fondo un agujerito por el cual
se pasa un hilo de algoddn blanco trenzado con anterioridad que
se sostiene tirante hasta que la estearina se haya enfriado. °

I1. ExprEsiON, Lectura:
Cuando anochece se encienden los faroles de la calle.
En casa, mi mamd enciende la limpara.
El gas alumbra muy bien la habitacién.
Cuando mi mamd va a otra habitacién enciende la vela.
Una vela alumbra menos que el gas.
El gas viene por unos tubos y al salir arde.
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También se alumbra con limparas de petréleo.
Una limpara de petréleo alumbra mejor que una de
vela; pero menos que el gas y que la ldimpara
eléetrien.
Eyecucion: Modelado: Una vela ardiendo en un candelero. [La
llama se representa con un trozo de cartulina rojal.
Una limpara de petréleo: La pantalla de papel.
Confeccionar pantallas de papel adornadas con cuentas
de arcillas [coloreadas], con cuentas de papel [tiras
enrrolladas], que se unen con un hilo, ete. *

N. B. La confeccién de cuentas de papel exige mucho tiempo.
Pueden hacerlas los.nifios en sus casas.

LA RECITACION. No podemos detenernos en tratar esta
cuestion con toda la extensién debida, porque, ademids, es tarea
facil seleccionar unas cuantas poesias y que sirvan a nuestro de-
seo de relaciones con los centros de interés correspondientes,

Vayan algunos ejemplos: De la escuela, pueden elegirse La
?'n_faﬂc?:u, de Selgas; ¢ Qué es la escuela? de Felipe Valle; M7
maestro, de Antonio de Trueba; La instruceion, de José Hstrafii.
Los pajarillos sueltos, de Vicente Medina; La wida de la escuela,
de Prudencio Migoni; La muerte del maestro, de Antonio Macha-
do, ete.

De la familia: £l amor mdis puro, de Ricardo Sepilveda; La
cancion de la madre, de Antonio de Trueba; £l amor de la fa-
milia, de Eusebio Blasco; £7 ama, de Gabriel y Galdn; Los pa-
dres y los hijos, de Ramén de Campoamor; £/ hogar paterno, de
Ruiz Aguilera; Los nietos, de Vital Aza, ete.

De la patria: Salutacion a Asturias, de F. Balart; A Valen-
cia, de Pérez Escrich: Custilla, de Nifiez de Arce; Zoledo, de
Sénchez Rojas; Kl Duero, de Antonio Machado, ete.

LAS CANCIONES. —Sobre esta cuestién dificilisima, acon-
sejamos que es preferible no hacer nada en la escuela a hacerlo
mal. Desgraciadamente, todavia no se ha encauzado hien este
tema en nuestro pais. La mayor parte de las canciones gue se han
compuesto para los nifios carecen de interés y no entusiasman.

La delicadeza de la muisica debe salir de una compenetracién
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intima del sentimiento. Cantar no es gritar, no es dar voces desa-
compasadas e inarmdnicas.

Aconsejamos se lleven a la escuela las canciones regionales tan
ricas en nuestra Patria, relacionando de esta manera la misica al
centro de interés.

Lurs Daviem

DOCUMENTOS HUMANOS

UN INTERESANTE INFORME

Enviado por el Sefior Jefe Técnico de Educacion
Primaria, Epucaciox se complace en hacer co-
nocer de los maestros costarricenses, el siguien-
te interesante informe presentado por su autor
al Senor Inspector de Escuelas de Liberia.

Lo que voy a escribir es como un recuerdo del tra-
bajo que he realizado durante este afio lectivo en la es-
cuelita modesta de este pueblo sereno.

Empené toda la potencia de que soy capaz en cou-
geguir que mi escuela fuera, no una casa muerta de ma-
dera y de tierra, sino algo mejor, hombres y mujeres,
nifios y nifias que van de la mano ayuddndose mutua-
mente para alcanzar el perfeccionamiento de las aptitu-
des y el freno de las malas inclinaciones.

Describe Goethe en el libro segundo del segundo
tomo de su Wilhelm Meister una escuela idealizada que
leo siempre con alegre recogimiento. Quiero poner aqui
lag caracteristicas que se me vienen; pueden perfecta-
mente no ser las principales; son apenas las que méds me
gustan. Ingresan ahi los muchachos a prepararse para
llevar una existencia noble y provechosa. No tienen au-
las. Trabajan en el campo. Laboran cantando. Para lle-
nar su cometido, la escuela les desarrolla esencialmente
la capacidad de respetar; primero se les ensefia a respe-
tar a la tierra que nos da el alimento, a la planta, al
animal, a la piedra, a todo lo que el individuo puede
considerar en un plano inferior al plano en que se desa-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



202 EDUCACION

rrolla su vida, forma légica, en realidad, de iniciar el de-
sarrollo del respeto, evitando asi inculear temor. Exte-
riorizan este respeto enlazando las manos por detrds del
cuerpo e inclinando la vista piadosamente. Enseguida
se le ensella a respetar lo que estd sobre nosotros, esa

«ley misteriosa

«que combina la trama de los destinos y hace
«converger los esfuerzos de todo lo que nace

<hacia un eterno foco que ejecuta y que piensa

«tal como el haz de miisculos de una derecha inmenaa»

como dice Lugones; porque g6lo el individuo que ya sa-
be sentir un respeto piadoso y admirativo por las crea-
turas, pueds, ciertamente, admirar y respetar al innega-
ble Creador de esas maravillas. Se exterioriza este res-
peto enlazando los brazos sobre el pecho y levantando
la vista placenteramente. Cuando se han logrado ya
estos respetos, estd la persona capacitada para ir a em-
pefiar sus facultades, a la par de sus compafieros, con la
frente levantada y el dnimo resuelto, bregando con
alegria.

Se le concede gran valor a la miisica en esa escuela;
entre otras cosas porque afecta muchos sentidos, porque
sutiliza el espiritu y porgue el proceso facil de abstrac-
cién que su aprendizaje requiere es de gran beneficio
para las matemadticas. Con el fin de lograr el perfeccio-
namiento de cada uno se hacen diariamente observacio-
nes individuales y secretas. Asegura Goethe que es pro-
vechoso el misterio para la conservacién de la modestia
porque al individuo que nada se le oculta se le forma la
idea de que nada ignora, se cree poseedor de la univer-
sal verdad y pierde la inquietud de buscarla y el 4nimo
o el ansia de poseerla.

Mucho bueno describe el autor en el citado capi-
tulo y sélo desilusiona pensar que es esa la descrip-
cion de una escuela utépica y que el 4nimo de copiarla,
por noble que sea, puede resultar una profanaciéon como
sucede frecuentemente en casos innumerables. Sea
ejemplo:
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La maestra: «3Del tubo de la caneria, sale qué?»

El alumno: «Agua».

La maestra: «Muy bien, etc»

Posteriormente se le pregunta a la maestra qué mé-
todo iba empleando y contesta frescamente que el <«so-
cratico».

Nada de raro tendria, pues, que algo parecido suce-
diera en nuestra escuela. empefiados como estuvimos en
ensayar las ideas e ideales de una buena educacion
(Goethe, Sanderson, Decroly, Dewey, ete.) con facilida-
des, cultura y aptitud escasas.

Se alarmard usted de saber que hemos hecho una
amalgama de las ideas de estos sefiores, educadores y
sabios, cuyas ideologiags, aunque todas tendientes a ilu-
minar los sistemas educacionales con un lampo de nove-
dad, tienen, sinembargo, diferencias fundamentales.
Pero es la razén que de Jas obras de ellos hemos cogido
lo que nos ha parecido apropiado para nuestros mucha-
chos, en nuestro medio y para el porvenir de nuestra
tierra. Pensamos que ningiin exodtico sistema de ense-
Nanza puede dar, en nuestro medio, los excelentes resul-
tados que rindio en el pueblo para cuyos nifics se hizo
¥y que poco se obtiene en beneficio de la patria ponién-
dose a copiar ciegamente estos sistemas extranjeros. Tal-
vez lo conveniente seria inspirarse en ellos para cons-
truir la escuela nueva guanacasteca; una granja, se me
ocurre, en donde aprendan los muchachos a cuidar del
caballo, del cerdo, de la vaca, de la gallina, etc., selec-
cionando y curando; a cultivar la tierra ardndola, abo-
ndndola y seleccionando semillag, una granja sn donde
lean periddicos, revistas y estudien Historia, Matemati-
cas... Jqué ge yol, pero una granja y en la entrafia mis-
ma de la tierra madre, en donde vayan adquiriendo la
capacidad de llevar una vida serena, patriética y honra-
da sin abandonar los parajes que vieron, en su nifiez,
sonreir al sol y esconderse en la tarde. Asi se evitaria tal-
vez ese afdn del guanacasteco instruido de cambiar la
heredad por unos centavos y marcharse en busca del
ferrocarril, el cinematégrafo o el parque, conformandose
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con escribir, alla de raro en raro, una bella pagina acer-
ca de la belleza de nuestras montafias, ciimulo de rigue-
zas en espera de brazos abnegados, o la descripcion de
una <parranda», en donde el campesino se emborracha
y en donde, al aciago vislumbre de la «cruceta», el odio
se enseflorea de las almas. Parece que la Ley Ganadera
dispone que un porcentaje de las entradas por concepto
de importacion sea destinado a la instalacion de granjas
agricolas. Luengos dias han transcurrido desde que esa
ley estd vigente, fuerte cantidad de dinero ha perci-
bido el Estado por concepto de importacién y las men-
cionadas granjas son todavia, seguirdn siendo indefini-
damente, palabras insignificantes sobre paciente papel.

.Trabajamos al prineipio con uno de

Los horarios esos horarios tan conocidos por usted,
' pues son los que fungen en todas las

escuelas del pafs: diariamente, en un lapso de 3 horas y
resto, se empeiia la atencion de los alumnos en geis asun-
tos diferentes; y aun estando confeccionados los horarios
de manera que permitan la correlacion de las lecciones
siempre el trabajo resulta geccionado por campanazos
periodicos. Entra el alumno al aula, no sediento de no-
vedades ni llevando inquietudes nobles en el espiritu,
sino obedeciendo la orden del reloj y de la campana que
nada conocen de sus esperanzas ni de sus deseos; ya en
el aula, inicia el maestro la leccion tratando de enfocar
la atencion del nifio hacia un asunto interesante talvez,
talvez muy bonito, pero siempre un asunto sobre el cual
no se habia interesado su alma espontdneamente. Y
cuando ya un poquito siquiera de interés (extrinseco,
porque no de otra indole pueden ser) va desplegandose,
suena de nuevo, cruelmente, la campana del corredor.
Hay que salir, entonces, al campo de juegos, parte del
recreo se le va a un muchachito en considerar hacia
donde queria llevarios su maestro con aquel asunto tan
extrafio, sigue fija la atenciéon, por un momento, en el
aula; pero el ruido que forma la alegria de los compa-
fieros que, dichosamente, no se interesaron en la leccion,
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da el golpe de gracia al residuo de interés de nuestro
muchachito; decide entonces ir a sumarse al grupo de
los felices y sale corriendo, pero... [deténgase!l; ha sona-
do de nuevo la campana, vamos al aula. Sucede asi que
el trabajo diario de los educadores consta de una inter-
mitencia interminable cuya finalidad se reduce a burlar
el interés y la atencion del escolar.

Quien sabe si ese defecto nuestro que se ha dado en
llamar «mariposeo» eso de no saber dedicarnos a un
asunto hasta darle fin, eso de iniciar un trabajo y dejar-
lo apenas comenzado porque ya nos preocupé mds otro
que tampoco finalizaremos, eso de votar en el Congreso
cantidades de dinero para carreteras o escuelas que que-
dan siempre a «medio palo», no tenga su raigambre en
esta defectuosa confeceidon de nuestros horarios escolares.

Por eso en nuestra escuela, meses antes de finalizar
las labores, ensayamos un sistema diferente de horarios.
Abolimos la campana. Comenzdbamos a trabajar a las
siete de la mafiana y cesdbamos a las nueve y treinta y
cinco minutos. Tomabamos a esta hora un vaso de leche,
jugdbamos un rato largo y, de las diez a las once traba-
jdbamos nuevamente. Kn la primera <jornada» conver-
gabamos solamente de una asignatura o de asuntos de
la misma asignatura. En la segunda <jornada» nos dedi-
cdbamos a labores manuales o bien Canto o bien Kduca-
¢ion Kisica. Procurabamos combinar el trabajo de mane-
ra que s6lo sobre un asunto estuviera fija la atencion
durante todo el dia. Aparecia, por ejemplo, Ciencias Na-
turales y Dibujo en el horario. Entonces salia el maes-
tro con su grupo a estudiar el maiz a las milpas cerca-
nas; veian una planta, veian varias, palpaban los surcos
de éste y del otro sembrado, hacian estudios comparati-
vos, trataban de desentrafiar el «por qué» de la diferen-
cia de tamafio de la mata o de la mazorca en distintos
sitios, etec. Volvian al aula y en animada charla cambia-
ban sus impresiones, ampliandose mutuamente los cono-
cimientos y ensayando, de paso, la expresion oral de los
mismos y, finalmente, hacian un resumen para el respec-
tivo cuaderno. Llegaba entonces la hora de tomar el re-
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frigerio y de jugar un rato largo en el solar de la es-
cuela. Enseguida cada cual se dedicaba a ilustrar su
cuaderno, en la pigina del resumen, con dibujos de la
planta que estaba en el aula, traida recientemente de
los sitios visitados, o con motivos del campo que todavia
guardaba en la imaginacion. Asi con las Matemaéticas,
combinadas con Trabajos Manuales, a veces. para que
los alumnos confeccionaran figuras geométricas o con
Educacion Fisica para ir al campo en excursion, a cortar
varitas cuyo tamafo fuera de un metro o a formar dece-
nas con semillas o palitos. Siempre hubo perfecta tole—
rancia de parte de la Direccion para cuando el maestro,
mejor conocedor de las condiciones de su grupo, vario la
convencional distribucién de asignaturas, permitié un
descanso o abandond el plantel para ir a resolver una
duda de sus alumnos a la calle, al campo o al rio! Puedo
decirle que los resultados obtenidos con este sistema de
horarios me son satisfactorios. Quedan fijos los conoci-
mientos, impartidos y adquiridos con aplomo y con sere-
nidad. No es cierto que se fatigan los muchachos; se con-
gigue. por el contrario, una atencion mds intensa y mds
duradera y aprenden a ser tenaces y constantes. Hace
el grupo su leccion despaciosamente, cuidando la cali-
grafia de los trabajos en el pizarrén, pronunciando cla-
ramente las palabras y escogiendo las mejores, resol-
viendo satisfactoriamente las dudas ocasionales. A veces
resulta mas interesante el ejercicio por la duda ocasio-
nal que se resuelve que por el tema antepensado por el
maestro, porque, en realidad, no es de tanto provecho
decir al nifio lo que no ha preguntado como satisfacerle
las inquietudes espirituales y espontineas.

No sefialamos tiempo, en los hora-

Culturas so- rios, para culturas moral y social; fué
cial y moral el inculcarlas, preocupacion de todo
momento, tanto porque pensamos que

resultan infructuosas esas periodicas sartas de amones-
taciones y consejos, como porque estuvo giempre latente
nuestro deseo de ennoblecer el alma de los muchachitos.
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Peleaban mucho al principio, trato brusco tenfan y eran
muy ordinarios los juegos que practicaban. Lea, si me
hace el favor, los caminos que seguimos para mejorar la
moralidad de nuestros amiguitos: I. Los haciamos ofr
buena miisica dos veces por semana, de mafianita. Don
Victor Oviedo nos daba prestados los discos y dofia Alba
Centeno de Mairena, facilitaba la victrola. Cada maes-
tro, en su aula, explicaba el argumento de la é6pera o
decfa la biografia del autor. haciendo las digresiones
pertinentes. II. Ensefiamos juegos mds apropiados y los
practicamos con ellos: «relevo», «porque asi se manda»,
«carrera», «salto a lo alto», «salto a lo largo», «<combate
naval», «carrera de cubos», ete. La Junta de Educacion
premio a los alumnos ¢on cuatro colones por haber asea-
do el patio y las calles de la escuela; ese dinero se em-
pleé errcomprar una bola y con ellase jugaba <paleta»,
«can», «caballito y caballero», ete. El chinito Luis Ledn
regalé un mecate con el cual construimos un columpio.
III. Se efectuaron fiestecitas entre los alumnos, en ho-
ras extraordinarias, con motivo del cumpleafnios de algu-
no o por el simple deseo de un grupo de festejar a otro.
Siem pre fuimos invitados los maestros a estos actos. Con-
gistian o en unas melcochasg, o en un dulce de papaya o
en un refresco; un nifio se encargaba de hacer el ofreci-
miento y otro daba las gracias; se charlaba, habia bro-
mas, alguna vez se canté. IV, Las asambleas de los jue-
ves mucho contribuyeron a dulcificarles el caricter.
Recitaba alguno, otro relataba un cuento, cantaba un
grupo, habia dramatizaciones, el director daba cuenta
de la correspondencia recibida y de los hechos de impor-
tancia para la escuela acaecidos en la semana. V. Siem-
pre que hubo oportunidad se coment6, antes de comen-
zar las lecciones, la accion noble, el rasgo generoso
reciente de un alumno o de un particular. VI. Agi como
gozdbamos juntos, participdbamos todos de la calamidad
de uno: preguntibamos por el enfermo y veiamos la ma-
nera de que no le faltara lo necesario para el restableci-
miento de su salud, al que habia quedado huérfano le
hacfamos gentir nuestra compafiia carifiosa en su infor-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



B8 s y .~ RDUGACION.

tunio. VII. Paseos, excursiones, recreos, actividades
extraordinarias de la escuela, siempre, en estos actos,
estuvo presente nuestra influencia para conseguir que
se efectuaran placentera y fraternalmente.

En cuanto a Cultura Civiea, siem-
Cultura Civica pre encaminamos nuestros esfuerzos
a inculear un sentimiento de amor
abnegado y dv admiracion por esta ancha tierra nues-
tra. Sobre las lecciones de Geografia y de Historia, en
particular, y sobre las actividades todas de la escuela
siempre tuvimos este anhelo levantado, alumbrando el
camino como una lamparita. Nunca hemos podido expli-
carnos por qué solamente en visperas de 115 de setiem-
bre y del primero de Mayo oye hablar de «su patria» el
costarricense joven. Los maestros de mi escuela, acom-
pafados de sus respectivos alumnos, asearon el cemen-
terio de la ciudad, algunas calles, el campo de aterriza-
je, adornaron la iglesia, etc. Los grados superiores
siempre estuvieron pendientes del periédico, recortando
y coleccionando lo que mejor les parecia, opinando, dis-
cerniendo, formandose criterio ciudadano.

Con relacién a Esfuerzo, fué nues-

Esfuerzo tro deseo provocar y facilitar el desa-
rrollo de la iniciativa juvenil, desea-

bamos estar rodeados de individuos que no se resignaran
a esperar que alguien les indicara en donde podian o
debian empefiar su esfuerzo sino que se esforzaran ellos
por conseguir donde desplegarlo. Sucede frecuentemen-
te que pasan diez, catorce muchachos sobre una ramita
seca que estd ensuciando el plantel y a ninguno se le
ocurre recogerla y ponerla en lugar mas apropiado; si
el maestro indica la necesidad de quitar de ahi esa ba-
sura, esos mismos diez o catorce chacalines se disputan
el placer de ir a botarla: no les faltaba, pues, buena vo-
luntad sino iniciativa. Grande fué nuestro trabajo de
este afllo por plasmar muchachos activos, preocupados,
ocurrentes, pero la alegre sorpresa de haber encontrado
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algunas veces desperfectos enmendados por mano desco-
nocida, compensd nuestros emperios.

Por lo que llevo escrito podrd saber usted que nos de-
dicamos con mucho empefio a hacer educacién antes que
instruccion, atendiendo a que un individuo educado es
siempre una bondadosa persona, bien intencionada y no-
ble, a diferencia de muchos instruidos que hacen armas
de perfidia y de vileza de los conocimientos que poseen.

Cuando llegué a esta escuela encon-

Lectura tré una modesta biblioteca cayos vo-
limenes estaban en muy buen estado.

Sepa que ya no estdn asi, se han deteriorado visible-
mente porque los puse en manos de los alumnos siempre
que me los solicitaron. Me los pedian para leerlos pero
yo 8é que muchos los ‘querian para ver las figuritas y
otros simplemente para manosearlos, hay una voluptuo-
sidad exquisita en eso de correr la yema de los dedos so-
bre padginas desconocidas; siempre, sinembargo, me re-
gocijaba saber que el escolar y el libro iban trabando
amistad. Esa misma tolerancia recomendé a mis com pa-
fieros de labor que tuvieran con relacion a los textos de
lectura; que permitieran al nifio acompafiarse siempre
del libro: llevarlo a la casa, al campo, a la plaza. Con el
objeto de inculcarles el amor al libro y el hdbito de la
lectura, funciond por largo tiempo la Biblioteca Noctur-
na, atendida por la sefiora Centeno de Mairena, la sefio-
rita Abella facilito una mesa y varias bancas, de la Ofici-
na del Telégrafo nos trajimos otros muebles, el maestro
de Cuarto Grado, sefior Espinoza, daba prestada una lam-
para, la Municipalidad nos cedia dos mds y la Junta de
Educacién nos suministraba el carburo. Dichosamente
giempre estuvo muy concurrida esta actividad hasta por
particulares. Cada maestro, con su grupo, practico las
aconsejadas clases de lectura: comentada, silenciosa,
etc., ete. La maestra de Primer Grado adorné su aula con
carteles de leyendas faciles, confeccionados con arte. Kl
maestro de Cuarto Grado congiguié que sus alumnos

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.





